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Rutiner for reaksjoner i forhold til elever i forbindelse med bruk, 
mistanke om bruk eller omsetning av rusmidler ved Rissa 

videregående skole
 
 

Dersom en elev selv sier ifra at han/hun har et rusproblem, skal eleven få tilbud 
om hjelp.
 

A.    Elev som bruker rusmidler eller er tydelig beruset på skolen:
1.     Den som observerer at en elev bruker rusmidler eller er tydelig 
beruset på skolen, følger vedkommende umiddelbart til rektor.
2.     Rektor bortviser vedkommende fra skolen for resten av dagen. 
Rektor informerer foreldrene/foresatte til umyndige elever umiddelbart.
3.     Rektor sender varsel til eleven om at karakteren i orden og atferd 
vil bli vurdert nedsatt.
4.     Rektor informerer elevens kontaktlærer. Når vedkommende møter 
på skolen igjen, kaller kontaktlærer eleven inn til samtale. Eleven gis 
tilbud om hjelp av instanser utenfor skolen. Etterpå informerer 
kontaktlæreren rådgiver om samtalen. Dersom vedkommende på nytt 
bruker rusmidler eller er tydelig beruset på skolen, kaller kontaktlærer 
eleven og rådgiver inn til felles samtale.
5.     Ved ytterligere gjentakelser vurderer rektor bortvisning av eleven.

 
B.     Elev som mistenkes for bruk av rusmidler på skolen:

1.     Den som fatter mistanke om at en elev bruker rusmidler på skolen, 
følger vedkommende umiddelbart til rektor.
2.     Dersom vedkommende innrømmer forholdet, følges prosedyren fra 
punkt A2.
3.     Dersom vedkommende nekter forholdet, får vedkommende tilbud 
om frivillig å avlegge blodprøve eller urinprøve ved Rissa helsesenter. 
For umyndige elever må det innhentes samtykke fra foresatte.
4.     Dersom vedkommende nekter å avlegge prøve frivillig, følges 
prosedyre fra punkt A2.
5.     Dersom vedkommende godtar å avlegge prøve frivillig, følges 
vedkommende dit av rektor.
6.     Dersom resultatet av prøven viser at vedkommende hadde brukt 
rusmidler, følges prosedyren fra A2 fra det tidspunkt resultatet 
foreligger.

 
C.     Elever som omsetter (kjøper eller selger) eller forsøker å omsette 
rusmidler på skolen:

1.     Den som observerer omsetningen eller fatter mistanke om 
omsetning, følger vedkommende umiddelbart til rektor for samtale.
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2.     Rektor sender varsel til eleven om at karakteren i orden og atferd 
vil bli vurdert nedsatt.
3.     Forholdet medes til politiet.

 
D.     Elever som er bekymret for annen elevs forhold til rus, bør vise omsorg 
og snakke med eleven om problemet. Dersom eleven som har problemer er 
interessert, kan han/hun søke råd/hjelp hos lærer han/hun har tillit til, 
eventuelt rådgiver.

 
 
Revidert des. 04
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